
REKORDY LEKKOATLETYCZNE DZIEWCZĄT 

 

 

100 m 
13,72 s  

12.09.2005 
Kamila Kaniewska 

 

  1500 m  
5'35,15 

3.10.2018  
Ada Skrzypczak 

 

  Sztafeta 4x100 m  
55,08 s  

3.10.2018 
A. Rydelek, Z. Żmuda 
L. Wanecka, A. Budna 

  

 

100 m przez płotki 
17,88 s  

24.04.2014 
Eliza Świtalska 

 

  Skok w dal  
4,75 m 

28.04.2014 
Roksana Wilkowiecka 

 

  Sztafeta 4x400 m  
4'52,80  

5.10.2010  
N. Konecka, K. Wierzbicka  
K. Łępicka, A. Prajzendanc 

 

 

 

200 m 
27,42 s 

3.10.2018 
Alicja Rydelek 

  

  Skok wzwyż 
145 cm  

24.04.2014 
Patrycja Kaliszczak 

 

  Sztafeta olimpijska 
4'31,83 

17.09.2018 
A. Rydelek, Z. Żmuda 

W. Hartung, H. Meresińska 

 

 

 

400 m 
63,47 s 

12.09.2007 
Nicoletta Nicowska 

  

  Pchnięcie kulą  
3kg - 9,93 m 26.09.2013 
4kg - 9,27 m 8.06.2015 
Magdalena Miśliwicka 

 

  Sztafeta szwedzka 
2'42,36 

15.05.2012  
S. Klimczak, N. Starachowska,  
E. Świtalska, K. Wojtkiewicz. 

 

 

 

800 m  
2'30,66  

30.05.2012 
Natalia Starachowska 

  

  Rzut dyskiem  
34,84 m  

23.04.2015 
Magdalena Miśliwicka 

 

       



REKORDY LEKKOATLETYCZNE CHŁOPCÓW 

 

 
100 m 
11,4 s  

25.04.2001 
Mateusz Kaczoruk 

 

   
1500 m  
4'46,56 

18.06.2014  
Mariusz Rydelek 

 

   
Rzut dyskiem  

20,68 m  
19.04.2016 

Fili Podkalicki 

 

 

 
110 m przez płotki 

20,14 s  
24.04.2007 

Aleksander Wiażewicz 

 

   
Skok w dal  

5,55 m 
6.06.2007 

Mikołaj Pihan 

 

   
Rzut oszczepem  

27,88 m  
2.10.2018 

Dawid Ogonowski 

 

 

 
200 m 
27,08 s 

2.10.2018 
Bartosz Dybus 

 

   
Skok wzwyż 

165 cm 
24.04.2008 

Jakub Dolega 

 

   
Sztafeta 4x100 m  

49,64 s  
15.05.2000 

M. Kaczoruk, M. Baczewski 
R. Śliwka, A. Filipowiak 

 

 

 

  

 

 
400 m 
54,55 s 

25.04.2001 
Rafał Śliwka 

 

   
Pchnięcie kulą  
6 kg - 10,30 m 

15.05.2000 
Dariusz Maciejewski 

 

 

   
Sztafeta szwedzka 

2'32,54 
17.09.2018  

T. Gunzer, B. Dybus,   
D. Ogonowski, D. Varatuceanu 

,  

 

 

 


